
イベント・その他講座のご案内 

イベント予定 

決まり次第ご案内いたします。 

特別講座の予定 

決まり次第ご案内いたします。 
 
 

あとがき 

▶教室を移動してもう３ヶ月もたちますがまだ荷物を片付け

られずにいます。片付けが終わるころにはまた模様替えが必

要になるような気がするのでぼちぼちやっていこうと思って

います。▶外回りの除草作業もしなければならないのですが

時間がなく手が回らないだけではなく、この長雨で作業がで

きません。合羽を着て、雨のなか作業する気力と時間が確保

できていないのです。次の連休には何とかできればと考えて

います。▶でもこの雨のおかげで野菜や草花は息を吹き返し

ました。アジサイはきれいに咲きそろい。野菜も瑞々しい葉

を広げています。このあと夏らしい天気がもどってくれば野

菜の大収穫も期待できそうです。梅の土用干しもしなければ

いけませんから。カラッと晴れあがることを期待しつつ空を

見上げる毎日です。▶夏季休業を活かしてこの半年を振り返

り、コロナ後の対策を検討しようと考えています。 

ありがとうございます！ 

６月の大切な仕事が梅しごとです。梅の木はとても重

宝します。ほとんど手入れもしないのに毎年きれいな花を

咲かせ、実をつけてくれます。 

私は、その実をできるだけ無駄にしないように収穫し、梅

干しと梅酒にします。でも、収穫しきれずに多くを無駄にし

てしまうのが残念なのですが、無駄にしないよう努力してい

ます。 

これが結構手間がかかるんです。小さな梅の実を収穫

するのも大変ですが、収穫した後も傷んだ身を選別し、

洗って、ヘタをとって、下準備をしてから、梅酒や梅干しに

します。収穫して、下準備をするだけでもくたびれてしまう

のです。でも、なんともそれが楽しんです。これが初夏の

恒例行事です。 

＜今月の偉人の言葉＞ 
樹木にとって最も大切なものは何かと問うたら、 

それは果実だと誰もが答えるだろう。 

しかし実際には種なのだ。      ニーチェ 
 

 

 

営業時間（ご予約・ご変更は 0120-973-154 まで、お早めにご連絡下さい。） 

水・金： ＡＭ８：５０～ＰＭ ８：００ 
月・木・土： ＡＭ８：５０～ＰＭ ５：００ 
日： ＡＭ８：５０～ＡＭ１２：１０（休み：火・祝日） 
URL：http://dekirupc.com/ e-mail：takasaki@dekirupc.com 

住所：〒985-0862 多賀城市高崎２丁目２８番１号 



ありがとうございます！ 

・・・でも嫌いなもんは嫌いなんですから、どうしようもない

ですよね。と、ぼやきが聞こえてきそうですね。 

嫌だとか気に食わないとか感じるのは相手の感情ではな

く、まぎれもなく自分の感情なのです。そこでちょっと思い
出していただきたいことがあります。 

嫌だと思ったのはどの瞬間ですか？感情の動きを漏らさ

ず再現してみてください。なかなか難しいかもしれませんが、

あきらめずに調べてください。 

何か理由があって嫌いになるだけではなく、何となくとか、

見た瞬間の雰囲気とかで、そう感じることもあります。すると
頭で考えて判断した結果だけではないはずなのです。 

どうですか考えていただけましたか？ 

私がこれまで見聞きして分かったことは、理由はたしかに
あるのですが、それはほとんど後づけで、感情が先に沸き

起り、後からつじつまを合わせるかのように考えているようだ

といことが分かったのです。つまり感情が先に沸き起こり、
知らぬ間に人の言動を左右しているということなのです。 

どうも脳の中に価値判断する機能があって人が思考し

て判断する前に、ジャッチをしてしまっているようなんです

ね。だから無意識なんです。無意識に判断してしまってい

るんです。 

物事を価値判断する物差しがすでに頭の中にあり、そ
れに照らし合わせて・・・（つづく） 

ワンポイント講座 

夏の暑さはパソコンにとっても負担となる季節です。パソ

コンは発熱する機器なのです。ＣＰＵやハードディスクは
稼働に伴い熱を発します。通常の室温であれば内蔵され

ているファンなどの冷却装置が働き冷却するので問題あり

ませんが、外気温が高く、機器の冷却能力が落ちた年
式の古いパソコンの場合は、普通に使用しているだけでも

動作が不安定になったり、電源が入らなくなってしまうトラ

ブルに見舞われることがあります。 

できればエアコンの効いた湿気の少ない部屋でご使用

されることをお勧めします。 

一方、プリンターは夏の暑さでトラブルになることはあまり
ないようですが、プリンター用紙は湿気が多くなると紙同

士がくっついたり、張りがなくなり、どうしても紙詰まりしやす

くなります。用紙の保管場所に注意していただきたいと思
います。湿気のこもりやすい陰の部屋に保管するのではな

く、乾燥しやすい風通しの良い場所に保管してください。 

以前は教室の募集チラシを自分で印刷していました。

最近はチラシでの募集を行っていませんので手放してしま

いましたが、業務用のプリンターを入手して、数万枚のチ
ラシを一日がかりで印刷していました。時間のないときは徹

夜で印刷したこともあります。その印刷用紙が湿気ている

とこれが大変で、例えば 100枚毎に紙詰まりしたとすると
1万枚印刷すると１００回も紙の取り除き作業が必要に

なり、紙を大量に無駄にしてしまうのです。 
 


