
イベント・その他講座のご案内 

イベント予定 

決まり次第ご案内いたします。 

特別講座の予定 

「ＺＯＯＭ入門講座」を予定しております。日程等詳
細は決まり次第、改めてご案内させていただきます。 

 
 

あとがき 

▶暑いだろうとばかり思っていたので、先週からの長雨と低

温ですっかり生活のリズムが狂ってしまいました。さすがに

これでもかという程に鳴いていたセミもすっかり静かになっ

てしまいました。でもまた暑さは戻ってくるでしょう、体調

を整え残暑に備えようと思っています。▶長雨と低温は野菜

にも影響し、トマトもキュウリも実つきが悪くなり、株の勢

いもなくなってしまいました。天候が良くなればある程度持

ち直してくれるでしょうがあまり期待できそうにありませ

ん。これからは秋冬にかけての作業が中心になってきます。

苗の準備をして、畝を整え、秋の収穫に備えます。▶教室は

コロナの終息を視野に今後の備えをしていこうと思っていま

す。お客様に安心して通っていただけるような教室づくりを

してまいります。 

ありがとうございます！ 

教室の駐車場の片隅に近所から飛んできた種が落ち

毎年お盆の頃になるとにヤマユリが花を咲かせます。草丈

は 1 メートル前後、花も直径は 10 センチほどになるでしょ

うか。 

1週間前後は咲いているようなのですが、それが花にま

ったく気付かずに過ごしている年があります。それほど何

かに気をとられ周りが見えなくなっていることがあるんです

ね。 

そんな年は何らかのトラブルを抱えていたり、仕事を抱

えて身動きがとれなくなっていたりする時なのですが、今年

は大輪のヤマユリが開花する様子を毎朝観察することが

できています。週末には仏壇にお供えしようと思います。 

＜今月の偉人の言葉＞ 
自分が自由でないことに慣れていくうちに 

人というものは、 

すでに自由になっている人を 

憎らしく思うになるんだよね。 

清水ミチコ 

 
 

 

 

  

営業時間（ご予約・ご変更は 0120-973-154 まで、お早めにご連絡下さい。） 

水・金： ＡＭ８：５０～ＰＭ ８：００ 
月・木・土： ＡＭ８：５０～ＰＭ ５：００ 
日： ＡＭ８：５０～ＡＭ１２：１０（休み：火・祝日） 
URL：http://dekirupc.com/ e-mail：takasaki@dekirupc.com 

住所：〒985-0862 多賀城市高崎２丁目２８番１号 



日々是好日 

小学校に入学するころまで古い茅葺屋根の家に
住んでいました。蒸し暑い夏日が続くようになると台
所のわきにある普段は閉めっぱなしの雨戸を開放し
ます。 

すると裏山から表の玄関に向かってスーッと涼し
い風が吹き込むようになります。裏の林の風景を眺
めているだけも涼しげで、こども心にも目で涼しさを
感じるんだと感心したものですが、昔の民家にはこの
ように四季を快適過ごすための工夫が随所に施さ
れていました。 

茅葺や土壁にも湿度や温度を一定に保つ働き
があり、素材そのものも吟味されていたんですね。 

エアコンや暖房機器が普及したことによって、民
家に施されていた様々な工夫が現代の建物には継
承されなくなってしまいました。 

集中豪雨による自然災害が多発するいまだから
こそ都市開発と暮らしを見直す時期に来ているよう
に感じます。開発はすべて止めてという極論ではな
く、自然と都市のバランスをとって成長する道を探る
ことができるのではないかと考えています。 

私は身近なところから始めようと思います。たとえば
窓にすだれをかけ、コンクリートのテラスに植物を置
く、それだけでエネルギー消費が減り、出費も減
り、生活に潤いと余裕がうまれます。 

、 ワンポイント講座 

教室をオープンした当初は頻繁にチラシをまいていまし

た。印刷屋さんにチラシの印刷を頼むと高くなるので、自
前で簡易印刷機を購入して、まる一日かけて数千から数

万枚ものチラシを印刷していました。 

夜の講習を終え、後片付けをしてからが印刷タイムとな

ります。最初の頃はその要領がわからずによく失敗をした

ものです。なかでも多かったのが紙詰まりでした。 

特に梅雨からこの真夏の湿度の多い季節は紙詰まり
が頻発するのです。湿気が原因で用紙が重なったまま紙

送りされたり、紙送りされず中断したり、そのたびに紙をセ

ットしなおし、再スタートするのです。枚数が少なければそ
れほど問題にはなりませんが、これが何十回も繰り返され

ると気持ちも穏やかではなくなりますし、作業時間も大幅

に伸びてしまうのです。 

夜の９時ごろから始めて、１２時ぐらいには終わるつもり

が、明け方までかかったことが何度もありました。また両面
印刷の場合は、例えば文字数が多く、画像があったりす

ると、紙送りに失敗しやすくなってしまうのです。 

そんなことがわかりコツが掴めるまで数年かかったでしょ

うか。せっかく身につけた印刷のコツもネット印刷の普及と
ともに今では無駄になってしまいました。大量の印刷物が

格安でできてしまうようになったからです。 

ご家庭のプリンターも同様です。どうぞ用紙はできるだ

け乾燥した場所で、包装紙のまま保管して下さい。 


